KONKURS NA NAJLEPSZEGO SPORTOWCA SZKOLY
PODSTAWOWEJ NR1 IM. KROLOWEJ JADWIGI
W HUMNISKACH
W ROKU SZKOLNYM 2019/2020
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1. CELE | ZADANIA KONKURSU:

wylonienie najlepszego sportowca szkoly podstawowej w kategorii
dziewczat 1 chtopcow w danym roku szkolnym,

angazowanie si¢ uczniow w sportowe zycie szkoty,

zachecanie ucznidow do doskonalenia umiejetnosci sportowych na
zajeciach pozalekcyjnych w szkole, jak i w Kklubach sportowych
pozaszkolnych,

propagowanie zdrowego stylu zycia,

stwarzanie mozliwosci osiggania 1 przezywania sukcesow,

propagowanie sportu i rekreacji wsrod uczniow szkoty,

aktywizacja ucznidw do reprezentowania szkoty w rozgrywkach
sportowych oraz zajeciach pozalekcyjnych,

stwarzanie warunkow do rywalizacji sportowej,

eksponowanie osiagnie¢ mtodziezy poprzez systematyczne oglaszanie
wynikow zawodoéw na stronie internetowej szkoty i szkolnej gazetce

sportowej na korytarzu obok sekretariatu.

2. KOORDYNATORZY:

Bogustaw Korfanty — nauczyciel wychowania fizycznego,
Andrzej Kedra - nauczyciel wychowania fizycznego,

Krzysztof Kij — nauczyciel wychowania fizycznego.

3. TERMIN:
Zawody szkolne i miedzyszkolne — przez caty rok szkolny 2019/2020 wedtug

terminarza Podkarpackiego Szkolnego Zwigzku Sportowego.

4. ZASADY KONKURSU:



w konkursie na Najlepszego Sportowca Szkoty moga bra¢ udziat
uczniowie klas O - 8 Szkoly Podstawowej Nrl w Humniskach,

konkurs trwa caly rok szkolny,

klasyfikacja indywidualna prowadzona jest osobno w kategorii chtopcoéw
1 dziewczat,

w konkursie na Najlepszego Sportowca Szkoty Podstawowej Nrl
w Humniskach biorg udzial uczniowie reprezentujacy nasza szkole na
zawodach miedzyszkolnych, jak rowniez w zawodach szkolnych,
Najlepszym Sportowcem Szkoly moze by¢ uczen, ktory uzyskat co
najmniej ocen¢ bardzo dobra z wychowania fizycznego oraz co najmnie;j
ocene¢ dobrg z zachowania,

suma uzyskanych punktow decyduje 0 pozycji danego ucznia
W konkursie, przy czym pierwsze miejsce w rankingu oznacza najwicksza
liczbg zdobytych punktow,

o ostatecznym miejscu ucznidow rozstrzyga komisja sktadajgca si¢
z nauczycieli wychowania fizycznego,

nagrodzona zostanie trojka najlepszych sportowcoéw Szkoty Podstawowej
Nrl w Humniskach, osobno w kategorii dziewczat i osobno w kategorii
chtopcow,

wyniki zostang ogloszone 1 nagrody zostang wreczone W dniu
zakonczenia roku szkolnego,

punktacja bedzie prowadzona na biezaco po kazdych zawodach,
w ktorych udziat beda brali zawodnicy ze Szkoty Podstawowej Nrl
W Humniskach, a wyniki bgdzie mozna zobaczy¢ na sportowej gazetce
szkolnej jak i na stronie internetowej,

punktowane s3 jedynie zawody, w ktorych zawodnicy reprezentuja nasza
szkote, zawody, w ktérych zawodnicy reprezentuja kluby, w ktérych

trenuja nie beda uwzgledniane w punktacji,



5. PUNKTACJA:

» zawody szkolne i miedzyszkolne sporty indywidualne i druzynowe:
miejsce szkolne | gmina/ inne | powiat | rejon pélfinaly wojewodzkie
pozaszkolne wojewodzkie
I 6pkt | 10pkt 15pkt | 20pkt 25pkt 30pkt
I 4pkt | 8pkt 12pkt | 18pkt 22pkt 25pkt
I 2pkt | 6pkt 10pkt | 15pkt 17pkt 20pkt
vV - 4pkt 8pkt | 12pkt 14pkt 15pkt
\ - - 6pkt | 9pkt 11pkt 12pkt
Vi - - - 6pkt 8pkt 10pkt
Vi - - - 3pkt 6pkt 8pkt
VI - - - - - 6pkt
IX - - - - - 4pkt
X - - - - - 2pkt
Udziat 2pkt | S5pkt 10pkt | 15pkt 18pkt 20pkt
> udzial w zajeciach rekreacyjno — sportowych w szkole (SKS), przy co

najmniej 50% frekwencji, punkty dodawane jednorazowo na koniec
roku szkolnego — 10 pkt

udokumentowane (zaswiadczenie od trenera) zajecia sportowe poza
szkola w roéznych klubach sportowych, punkty dodawane

jednorazowo na koniec roku szkolnego — 10 pkt

> pomoc w organizacji imprez sportowych na terenie szkoly — 5 pkt
(kazdorazowo)
» uzyskanie wysokich wynikéw w nauce, dodawane jednorazowo na
zakonczenie roku szkolnego:
5,00 1 wigcej — 15 pkt 4,49 — 4,30 — 8 pkt
4,99 — 4,75 — 12 pkt 4,29 — 4,10 — 6 pkt
4,74 — 4,50 — 10 pkt 4,09 — 4,00 — 4 pkt



> punkty za ocen¢ z zachowania, dodawane jednorazowo na

zakonczenie roku szkolnego:

wzorowe — 15 pkt
bardzo dobre — 12 pkt
dobre — 10 pkt

poprawne — 5 pkt

> jesli uczen pomimo posiadanych umiejetnosci odmowi startu
w zawodach bez powaznej przyczyny odejmuje si¢ od punktacji — 20
pkt, za drugim razem sportowiec jest usuwany z konkursu,

> ustanowienie lub pobicie rekordu szkoly (lekkoatletyka i ptywanie)
— 30 pkt

6. NAGRODY:
» uczen 1 uczennica, ktoérzy zwycigzyli w klasyfikacji na Najlepszego
Sportowca Szkoty otrzymuja pamiatkowa statuetke,
» uczniowie, ktorzy uzyskali miejsca I — 111w klasyfikacji na Najlepszego
Sportowca Szkoty otrzymuja medale pamiatkowe,
» za miejsca miejsca | — X przyznane zostang dyplomy,
> klasa, ktora zdobedzie najwigksza ilos¢ punktow zdobywa pierwsze

miejsce i otrzymuje dyplom.



