REKORDY GUINESSA
ATLETYKA,JEDZENIE

- 2
-
k. —




Najdtuzszy bieg na swiecie : Najdtuzszy
bieg na swiecie — Self Transcendence
3100 Mile Race. Wynik Salo jest z
Dewnoscig warty zapamietania. Dzis
jednak zawodnik mogtby zaliczy&
jeszcze bardzie] udane Wys’repy
Obecnie najdtuzszy bieg na Swiecie ma
bowiem “tylko” 4989 km.




Najciezszy podniesiony ciezar :Na
Olimpiadzie w Melbourne w 1956 roku
zdobyt ztoty medal w wadze
superciezkie|. Poza tym wpisat sie do
Ksiegi Rekordow Guinnessa z
najwiekszym podniesionym ciezarem na
plecach 2840 kg, ktdry to wynik nadal
nie zostat pobity. W szczytowym
momencie swojej kariery Anderson miat
63 cm w bicepsie oraz 21 cm w udzie.



Najdalszy skok na tyczce : Szwed
Armand Duplantis ustanowit absolutny
rekord globu w skoku o tyczce. W
mistrzostwach swiata w Eugene uzyskat
wynik 6,21 i zdobyt ztoty medal.
Poprzedni rekord takze nalezat do 22-
letniego Szweda urodzonego w... USA



~ Numer 4 rzut dyskiem
(porownania)

Rekord Swiata: JUurgen Schult 74,08 m

Rekord Europy: JUrgen Schult 74,08 m




Floyd Mayweather

Naszym zdaniem, bezdyskusyjnie
najlepszym bokserem wszechczasow jest
Floyd Mayweather jr. Amerykanin stoczyt 50
walk na zawodowych ringach i ani razu nie
dat sie pokonac. A walczyt przeciez nie z
byle kim. 24-krotnie toczyt walki
mistrzowskie, a w swojej karierze zdobywat
pasy mistrza swiata takich kategorii
wagowych, jak: potsrednia, junior sredniq,
junior lekka, potsrednia oraz lekkosrednia.






Rekord zostat pobity przez Amerykanina
Joeya Chestnuta 4 lipca 2007 roku
podczas zawodow rozegranych w
Coney Island w Dniu Niepodlegtosci
Stanow Zjednoczonych. Chestnut zjadt
66 hot-dogodw, natomiast Kobayashi 63.



tip

Rekord Guinnessa w jedzeniu

lodow wynosi 382 gramow w zaledwie 30
sekund?¢ Na szczescie podczas
Lodowego ALL YOU CAN EAT bedziecie
mieli az 15 minut, by zjes¢ ich tyle, ile
dacie rade! To prawdziwa gratka dla
kazdego, kto dzien rozpoczyna od
potrojnej Porcji Pysznosci.



Do 2015 roku rekord nalezat do Petera
Czerwinskiego — Kanadyjczyka polskiego
pochodzenia, ktdry na zjedzenie 30-
centymetrowego placka pofrzebowat
50 sekund. Jego rekord w imponujgcym
stylu poprawit jednak Filipinczyk Kevin
Meding, ktdry pochtonagt pizze w —
uwaga — 32,28 sekundy!



20 sierpnia 2018 roku Relax Kebab
Radzymin pobit rekord na najdtuzszy
kebab swiata. Potrawa wazyta pot tony i
mierzyta 150 metrow. Przygotowanie
tego kebaba zajeto 10 pracownikom
restauracji 28 godzin.



Najwieksza pizza na swiecie

Rekord Guinnessa zostat pobity nigdzie
Indzie| jak w Rzymie w 2012 r. Kucharze z
wtoskie| stolicy przygotowali danie o
imponujgcej srednicy 3960 metrow. Do
jego produkciji uzyli az 19,8 ton kg maki,
1,5 tfony masta, 8 800 litrdw sosu
pomidorowego, 210 | oleju roslinnego
oraz 19 ton moczzarell.
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e km wynidst najdtuzszy bieg na Swiecie
aki byt najciezszy podniesiony ciezar
e wyniost najdtuzszy skok na tyczce

4-O ile wiece] Jurgen Schult rzucit od Piotra
Matachowskiego

5- Jak nazywat sie najlepszy bokser na
Swiecie(wedtug nas)

6-O ile wiecej HOT DOGOW zjadt Joeya
Chestnuta od Kobayashiego

/-lle cm wynosit najdtuzszy kebab na swiecie

8- lle ton mocarelli trzeba byto dodac do
NnAajwyzsze| pizzy swiata



Dziekujemy za uwage

oozdrawia Jakub Kij I Wiktor
Piefrasz




Pozdrawilamy panig Kasie







